Les essentiels JurisMedX

Une méthode, plusieurs terrains.

Comprendre n’est pas adhérer

Une consigne entendue n’est pas forcément une consigne suivie.
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Concept :

Les essentiels JurisMedX sont nés d’une idée simple : rendre les contenus vraiment exploitables quand le
temps manque, que les matiéres s’accumulent et qu’il faut pourtant comprendre, retenir, raisonner et agir.

Au lieu d’ajouter une couche de documents de plus, JurisMedX transforme un théme en ressource courte,
dense, lisible et utile.

Le but n’est pas de simplifier bétement.
Le but est de faire émerger I'essentiel sans perdre l'intelligence du sujet.
Ce que sont les Essentiels

Les essentiels JurisMedX sont des ressources condensées congues pour aller droit au but : définitions,
notions clés, vocabulaire utile, repéres, piéges, réflexes et points d’attention.

Chaque essentiel repose sur la méme logique : clarifier, structurer, faire retenir et rendre réutilisable.
Ce qu’on y trouve
Selon le théme et le public, un Essentiel peut prendre la forme de :
o Fiche courte
e Mini-guide
e Support de révision
e Synthése méthodologique
e Version “réflexes”
o \ersion “piéges a éviter”
e Ressource téléchargeable directement
Pour qui
La collection est pensée pour plusieurs terrains :
« FEtudiant-e's en droit
e Assistants en médecine
e Soignant-e's
e Assc
e Secrétaires médicales
e Personnel administratif hospitalier
e Autres publics a venir selon les besoins
La promesse
Méme méthode.
Autre public.
Autre langage.
Méme exigence.

Les essentiels JurisMedX : des bases solides, des formats utiles, une vraie logique de terrain.
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Introduction

Dans les équipes, on confond souvent trois choses : entendre, comprendre, adhérer. Or un patient peut
parfaitement entendre une explication, la reformuler méme, puis ne pas la suivre parce qu’il est épuisé,

sidéré, peu convaincu, anxieux, opposé ou simplement incapable de la tenir dans le réel.
Ce qu’il faut distinguer

A-t-il entendu ?

A-t-il compris ?

A-t-il accepté ?

Peut-il réellement faire ce qu’on demande ?

Qu’est-ce qui risque de faire capoter 'adhésion ?

Point JurisMedX

Le “on lui a expliqué” ne suffit pas. Il faut encore savoir ce qu’il a compris, ce qu’il peut faire et ce qu’il fera

probablement.
Conclusion

Une bonne prise en charge ne suppose pas I'adhésion. Elle travaille a la rendre possible.
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