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��� Introduction 

 

��� Introduction du Cahier JurisMedX 
Bienvenue dans le Cahier JurisMedX – Les 5 erreurs fatales, un outil né de l’expérience, du 
terrain, et d’un constat simple : 

��� Ce ne sont pas les connaissances qui font échouer, ce sont les automatismes mal réglés. 
Ce cahier n’est pas un manuel de plus. C’est une boussole. 
Il ne te dira pas quoi penser, mais t’apprendra comment raisonner. 
 
Chaque page a été conçue pour réveiller ta vigilance intellectuelle, aiguiser ta logique juridique, 
et t’aider à identifier les failles que même les bons étudiants laissent passer. 

�� Tu n’y trouveras pas de formules magiques. 

�� Tu n’y trouveras pas non plus de “résumés tout faits”. 
 
Ce que tu trouveras, en revanche : 

• Les erreurs typiques qui sabotent les copies et les dossiers, 
• Les réflexes JurisMedX pour les éviter, 
• Et la philosophie d’analyse qui transforme un étudiant en praticien réfléchi. 

 

������� Ce cahier s’adresse à celles et ceux qui veulent comprendre avant d’appliquer, et 
penser avant d’écrire. 
 
Parce que dans le monde du droit, la nuance est reine, et l’erreur — fatale. 
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������ Objectif 
 

���� Éviter les erreurs que même les bons étudiants commettent encore 

���� Comprendre la logique des procédures suisses (CPC) 

���� Gagner en rigueur, méthode et crédibilité juridique 

 

���� Les 5 erreurs fatales en procédure civile 

�������� Erreur n°1 – Confondre la compétence matérielle et la compétence territoriale 

� Beaucoup pensent qu’il suffit de connaître le lieu du litige. 

�� En réalité, il faut identifier le type de litige (matière) et le tribunal compétent (territoire). 
 
Réflexe JurisMedX : 

• Étape 1 → Quelle matière ? (Civile, commerciale, familiale, etc.) 
• Étape 2 → Quel tribunal (TPI, Justice de paix, etc.) ? 
• Étape 3 → Quelle base légale ? (Art. 9 CPC et suivants) 

���� Erreur n°2 – Négliger la forme et les délais 

� “Je dépose ma demande, le fond compte plus que la forme.” 

� Erreur fatale n°1 des examens ! 

�� La procédure civile suisse repose sur le formalisme raisonné. 
 
Réflexe JurisMedX : 

• Toujours vérifier le mode de dépôt (écrit, électronique, oral) 
• Respecter les délais péremptoires (art. 143 ss CPC) 
• Joindre toutes les pièces et annexes requises 

���� “Une bonne procédure, c’est un fond bien présenté.” 
 

�� Erreur n°3 – Confondre conciliation et médiation 

� Beaucoup pensent que ce sont deux synonymes. 

�� Non : la conciliation est obligatoire dans la majorité des cas (art. 197 ss CPC), 
La médiation est volontaire et repose sur l’accord des parties. 
 
Réflexe JurisMedX : 

• Étape 1 → Identifier si la conciliation est obligatoire 
• Étape 2 → Savoir quand la médiation peut être proposée 
• Étape 3 → Connaître leurs effets sur les délais de prescription 
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�� Erreur n°4 – Mal gérer la preuve 

� Croire qu’on peut “invoquer” sans prouver. 

�� En procédure civile, la preuve appartient à celui qui allègue (art. 8 CC). 
 
Réflexe JurisMedX : 

• Toujours indiquer la nature de la preuve (écrite, témoignage, expertise, etc.) 
• Mentionner la charge de la preuve dans ton raisonnement 
• Ne pas oublier les faits notoires ou admis 

 

���������� Erreur n°5 – Oublier les incidents de procédure 

� Beaucoup se concentrent uniquement sur le fond. 

�� Pourtant, les incidents (récusation, jonction, suspension…) peuvent décider du sort d’un 
procès. 
 
Réflexe JurisMedX : 

• Identifier les incidents possibles dès le début 
• Les traiter méthodiquement (cause, effet, recours) 
• Se souvenir qu’ils sont souvent des questions d’examen cachées 

 

����� Mémo JurisMedX 

Étape Réflexe 

������� Identifier la compétence Quelle matière ? Quel tribunal ? 

����� Respecter la forme et les délais Pas de procédure sans rigueur 

������������� Savoir quand concilier ou médiatiser Ce n’est pas interchangeable 

��� Prouver ce qu’on allègue Art. 8 CC toujours en tête 

��� Anticiper les incidents Signe d’un·e juriste complet·e 

 

� Conclusion 
La procédure civile, c’est l’art de ne jamais être pris de court. 
Les “bons” étudiants connaissent les textes. 

Les Juristes JurisMedX, eux, savent s’en servir. ������������� 
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�������������� Droit de la procédure pénale — 5 erreurs fatales 

�� Confondre instruction et jugement 

�� L’instruction (menée par le ministère public ou le juge d’instruction) sert à établir les faits. 

Le jugement, lui, applique le droit. 

Réflexe JurisMedX : ne jamais analyser un acte de poursuite comme une décision finale. 

�� Oublier les droits de la défense (art. 32 Cst. / 6 CEDH) 

�� Toute personne a droit à un avocat, à être entendue et à consulter le dossier. 

Réflexe JurisMedX : sans accès au dossier → violation du droit d’être entendu. 

�� Mélanger mesure de contrainte et peine 

�� Détention provisoire ≠ peine d’emprisonnement. 

La première relève de la procédure, la seconde d’un jugement. 

Réflexe JurisMedX : toujours vérifier la base légale et la proportionnalité (art. 197 CPP). 

�� Ignorer la règle du “in dubio pro reo” 

�� Le doute profite à l’accusé (art. 10 al. 3 CPP). 

Réflexe JurisMedX : si la preuve n’est pas complète → pas de condamnation possible. 

�� Oublier les voies de recours 

�� Opposition, appel, recours : chaque étape a un délai et une autorité précise. 

Réflexe JurisMedX : note toujours les délais et le destinataire du recours. 

 

����� Réflexe JurisMedX global : 

Toujours raisonner en 4 temps : 

Faits → Phase procédurale → Droits de la défense → Voies de recours. 
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��� ����Droit constitutionnel — 5 erreurs fatales 

�� Oublier la hiérarchie des normes 

�� Confondre droits fondamentaux et droits politiques 

�� Citer sans base légale 

�� Ignorer le test de restriction (art. 36 Cst.) 

�� Oublier le contrôle abstrait / concret 

����� Réflexe JurisMedX : toujours identifier le niveau normatif (Constitution, loi, ordonnance) 
avant d’analyser un conflit. 
 

������ �������� Droit administratif — 5 erreurs fatales 

��Oublier la base légale 

��Ignorer les principes généraux (égalité, proportionnalité, bonne foi) 

��Confondre décision et acte matériel 

��Négliger les délais et voies de droit 

��Oublier la transparence et le droit d’être entendu 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 
 
������������� ���� Droit des contrats (CO) — 5 erreurs fatales 

��Oublier la formation du contrat 

��Ignorer les vices du consentement 

��Confondre inexécution et mauvaise exécution 

��Oublier la preuve 

��Négliger la résolution et la réparation 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 
 
��� ��Responsabilité civile — 5 erreurs fatales 

�� Confondre faute et illicéité 

��Oublier le dommage 

��Négliger la causalité naturelle et adéquate 

��Oublier les causes d’exonération 

��Confondre responsabilité subjective et objective 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 
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�������� ����������Droit pénal général — 5 erreurs fatales 

��Confondre infraction consommée et tentée 

��Oublier l’élément moral (intention ou négligence) 

��Mélanger auteur, coauteur et complice 

��Omettre les causes de justification 

��Négliger les causes d’exclusion de la faute 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 

 

������� ��� Droit pénal médical — 5 erreurs fatales 

�� Oublier la distinction faute médicale / responsabilité pénale 

�� Ignorer la causalité stricte 

��Mal qualifier l’infraction (art. 117, 122, 123 CP) 

��Négliger le consentement éclairé 

��Oublier le rôle des protocoles et de la documentation 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 
 
��������� ���Droit public hospitalier — 5 erreurs fatales 

�� Oublier la base légale cantonale 

�� Confondre droit public et droit privé 

�� Ignorer la hiérarchie interne des normes hospitalières 

��Oublier le droit d’être entendu (art. 29 Cst.) 

��Négliger les voies de droit internes 

����� Réflexe JurisMedX : Toujours raisonner avec méthode, rigueur et citation exacte. 
 

��� Citation finale 
« Ceux qui réussissent ne travaillent pas plus, ils évitent mieux les pièges. » — Philosophie 
JurisMedX 
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Conclusion 
 
Le droit n’est pas une matière d’intuition. C’est un sport de précision. 
Chaque mot compte, chaque citation doit viser juste, chaque raisonnement doit tomber comme 
un verdict. 
Ces « 5 erreurs fatales » ne sont pas une fatalité — ce sont des occasions de progresser. 
Apprends à les repérer, à les corriger, et surtout à les anticiper. 
 
Rappelle-toi : 
 
Les bons juristes connaissent le droit. 
Les excellents savent s’en servir. 
��� JurisMedX – Apprendre à penser le droit, pas à le réciter. 

 
Disponible aussi en : 
 

��� Carte mentale — ���� Flashcards Anki — ������ QCM JurisMedX 
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���� Utilisation du Cahier — Mode d’emploi JurisMedX 
Ce cahier n’est pas fait pour être lu une fois et oublié dans un dossier “à revoir plus tard”. 
Il a été pensé pour devenir ton compagnon de route pendant toute ta formation. 
 

�� 1. Relis intelligemment 
Ne survole pas. Relis chaque thème en identifiant les schémas d’erreurs que tu fais toi-même. 
Le droit ne se résume pas à apprendre : il s’agit de corriger ses réflexes. 
 

����� 2. Annote ton exemplaire 
Ajoute tes propres notes, références d’arrêts, ou rappels de prof. 
Un cahier vide reste un cahier inutile. Un cahier personnalisé devient un outil stratégique. 
 

������ 3. Transforme les erreurs en QCM 
Chaque erreur peut devenir une question. 
Ex. : “Quel principe est violé si une décision n’a pas de base légale ?” 
→ Tu révises en mode actif, pas passif. 
 

����� 4. Crée tes flashcards 
Utilise Anki ou ton appli préférée. 
Recto : l’erreur. Verso : la solution + le réflexe JurisMedX. 
C’est la meilleure façon d’automatiser la rigueur juridique. 
 

������������ 5. Croise avec les cas pratiques 
Les erreurs de raisonnement se retrouvent dans les cas réels. 
Chaque fois que tu traites un cas, demande-toi : 
“Laquelle des 5 erreurs suis-je en train de frôler ?” 
 

������� 6. Mets-le à jour régulièrement 
Ce cahier évoluera comme toi. 
De nouvelles versions viendront compléter les séries : 
– Les 5 erreurs fatales des étudiants en médecine 
– Les 5 erreurs fatales des praticiens hospitaliers 
– Les 5 erreurs fatales de la direction administrative 

 

��� Philosophie JurisMedX 
On ne devient pas juriste en récitant des articles. 
On le devient en apprenant à éviter les pièges qu’ils dissimulent. 
 


