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Réflexes avant l’examen — SANTE-05 | LStup 

Sept réflexes pour éviter de prescrire, stocker ou répondre au hasard. 

 

Objectif. Réviser vite, mais proprement : la matière stupéfiants récompense les gens précis et punit les 
enthousiastes brouillons. 

Les 7 réflexes JurisMedX 

# Réflexe Pourquoi c’est rentable 

1 Identifier la substance et son tableau Avant toute réponse, vérifier si l’on est en a, b, c, d, e, f ou g. Le tableau 
commande le niveau de contrôle. 

2 Qualifier l’acteur Médecin sous propre responsabilité, assistant, pharmacien, hôpital, institut, 
entreprise, voyageur : les droits ne sont pas les mêmes. 

3 Vérifier l’autorisation ou l’exception Autorisation cantonale, Swissmedic, OFSP, DFI ou exception 
professionnelle : ne pas mélanger les guichets. 

4 Contrôler la prescription Patient examiné, ordonnance adéquate, mentions obligatoires, durée, 
quantité, signature et copie au dossier. 

5 Documenter le stock Conservation, traçabilité, justification d’emploi, personne responsable : la 
mémoire orale est un sport dangereux. 

6 Réagir au soupçon d’abus En cas de soupçon, investigations ; transmission seulement si le soupçon 
est infondé. Le doute ne se range pas dans un tiroir. 

7 Repérer les cas particuliers Voyageurs, cannabis médical, off-label, urgence pharmacie, 
mineurs/addiction, traitements avec stupéfiants : là où ça pique, on relit. 

Avant de répondre à un QCM 
• Je lis le mot exact : stupéfiant, psychotrope, précurseur, adjuvant, cannabis médical, tableau d. 
• Je ne confonds pas la LStup, l’OCStup et l’OTStup-DFI. 
• Je ne transforme pas une exception en règle générale. 
• Je ne fais pas disparaître la documentation parce que le cas est urgent. 

 

Dernier conseil JurisMedX : la matière ne demande pas d’être héroïque. Elle demande d’être exact. Ce qui est 
déjà beaucoup. 
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