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MODÈLE COMMENTÉ 

Demander une levée du secret 
médical 

Une autorisation ciblée, pas un passeport diplomatique pour le 
dossier 

Idée directrice. Identifier le destinataire, l’objet et le périmètre avant de demander la clé. 

 
 

Niveau Public principal Ancrage État juridique 

Terrain + 
expertise 

Professionnels de santé et 
services juridiques Vaud : Conseil de santé 6 août 2026 

 

MODÈLE P06-M02_LEVEE_SECRET 
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Avant de commencer. Ne demandez une levée que si le patient ne peut pas consentir 
valablement, refuse ou est décédé, et si aucune loi ne permet ou n’impose déjà la transmission. Le 
secret de fonction suit une autre voie. 

 

1. Destinataire et objet 
Conseil de santé 
p.a. Office du Médecin cantonal - Levée de secret médical 
Avenue des Casernes 2, Bâtiment administratif de la Pontaise, 1014 Lausanne 

Objet : Demande de levée du secret professionnel concernant [Nom, prénom, date de 
naissance] 

Canal. La page officielle indique l’adresse levee.secret.medical@hin.ch. Utiliser un canal sécurisé 
et respecter les règles institutionnelles applicables. 

 

2. Texte prêt à compléter 
Madame, Monsieur, 

Je soussigné·e [nom, prénom], exerçant la fonction de [fonction] au sein de [institution/service], 
sollicite une levée ciblée du secret professionnel concernant : 

Patient À compléter 

Nom, prénom [À compléter] 

Date de naissance [À compléter] 

Adresse / lieu de prise en 
charge [À compléter] 

Date du décès, le cas échéant [À compléter] 
 

La présente demande est nécessaire pour le motif suivant : 

Situation Cocher et préciser 

Patient incapable de discernement ☐ Oui - évaluation et date : [à compléter] 

Patient refusant de délier ☐ Oui - refus et date : [à compléter] 

Patient décédé ☐ Oui - date : [à compléter] 

Autre élément [À compléter] 
 

Situation médicale et faits pertinents 
[Décrire brièvement les faits nécessaires à l’examen de la demande. Éviter le récit clinique sans lien 
avec l’objectif.] 
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Objectif de la communication 
[Identifier le tiers, la procédure ou la décision pour laquelle la communication est nécessaire.] 

Périmètre de la levée sollicitée 

Élément À compléter 

Destinataire autorisé [Nom, fonction, autorité ou institution] 

Informations à communiquer [Liste précise ou période déterminée] 

But unique [À compléter] 

Échéance / urgence [Délai réel et justification] 

Informations expressément 
exclues [À compléter] 

 
Je confirme que la transmission demandée est limitée à ce qui est nécessaire à l’objectif exposé et 
qu’aucun consentement valable ni base légale directe ne permet actuellement cette communication. 

Je vous remercie de me communiquer votre décision et reste disponible pour tout complément. 

[Lieu, date, nom, fonction et signature] 

3. Pièces à joindre 
• demande du tiers ou document de procédure, si la levée y est liée ; 
• élément établissant l’incapacité, le refus ou le décès ; 
• pièces strictement utiles à la pesée des intérêts ; 
• coordonnées complètes du professionnel requérant. 

4. Contrôle avant envoi 

 Contrôle 

☐ Le patient pouvait-il consentir lui-même ? 

☐ Une loi spéciale autorise-t-elle ou impose-t-elle déjà la communication ? 

☐ Le destinataire, l’objectif et les données sont-ils précisément délimités ? 

☐ La demande du tiers et les pièces utiles sont-elles jointes ? 

☐ Le canal d’envoi est-il sécurisé et tracé ? 

 

Antidote. Une levée accordée pour un destinataire et un but déterminés ne permet pas d’ouvrir le 
dossier à tous les curieux futurs. 
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Sources et périmètre 
Source Lien 

État de Vaud — Demander une levée du 
secret 

https://www.vd.ch/prestation/demander-une-levee-du-secret-medical-
professionnel  

État de Vaud — Secret professionnel 
https://www.vd.ch/sante-soins-et-handicap/patients-et-residents-droits-et-qualite-
de-soins/les-droits-des-patients-des-residents-et-des-personnes-en-situation-de-
handicap/secret-professionnel  

Code pénal suisse, art. 321 https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/fr  
 

État juridique. Modèle à adapter aux faits et aux procédures internes. Coordonnées et exigences 
contrôlées au 6 août 2026; vérifier la page officielle avant envoi. 
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